
Образовательно - практический онлайн семинар для врачей 
«Флеболимфедема. О чем не должен забывать флеболоr?» 

6 марта 2021 года. 
Начиная с 2016 года, шестого марта во всем мире проходит Всемирный день 

лимфедемы. Инициатором выступила организация LE&RN (Lymphatic 
Educational & Research Network). 

Целью данной инициативы явилось желание обратить внимание общественности 

на заболевания, связанные с патологией лимфатической системы. 

Лекторы: 

В этот день доктора по всему миру, поддерживающие данную инициативу, 

проводят образовательные мероприятия среди врачей и пациентов для 
расширения знаний в этом разделе медицины. 

Демехова Марина Юрьевна, врач - хирург, флеболог, лимфолог, руководитель направления 

лимфологии сети медицинских центров Reaclinic, заместитель главного врача по лечебной работе 

клиники Medalp, Санкт-Петербург, Россия. Индекс Хирша (Scopus) 1. Регулярно участвует с 

научными и образовательными докладами на всероссийских и международных конгрессах, курсах 

и семинарах. Автор и руководитель тематической лимфологической секции в рамках 

образовательного проекта «Terra Incognita хирургической флеболоrии». Соавтор РКИ по новому 

типу компрессионного трикотажа. Член АФР, НКФ, АЛР, СПбВФ. 

Лобастов Кирилл Викторович, кандидат медицинских наук, доцент кафедры общей хирургии и 

лучевой диагностики лечебного факультета ФГАОУ ВО «Российский национальный 

исследовательский медицинский университет имени И.И.Пирогова» МЗ РФ (Москва). Автор и 

соавтор 89 научных публикаций, в том числе на английском языке. Индекс Хирша 8. Регулярно 

участвует с научными и образовательными докладами и лекциями на всероссийских и 

международных конгрессах, курсах и семинарах. С 2017 года является руководителем 

Программного комитета научно-образовательного проекта для врачей «Школа Тромбоза». 

Рецензент научного журнала «Флеболоrия» (Медиасфера, Россия). Член АФР, НКФ, СПВФ, EVF, 

AVF,AVLS. 

Счастливцев Илья Вениаминович, кандидат медицинских наук, доцент кафедры общей 

хирургии и лучевой диагностики лечебного факультета ФГАОУ ВО «Российский национальный 

исследовательский медицинский университет имени Н.И. Пирогова» МЗ РФ (Москва). Автор и 

соавтор 58 научных публикаций, в том числе на английском языке. Индекс Хирша 10. Регулярно 

участвует с научными и образовательными докладами и лекциями на всероссийских и 

международных конгрессах, курсах и семинарах. С 2017 года является членом Программного 

комитета научно-образовательного проекта для врачей «Школа Тромбоза». Рецензент научного 

журнала «Флеболоrия» (Медиасфера, Россия). Член АФР, РОХ, НКФ, СПВФ, EVF, НАТГ. 

ПРОГРАММА 
09.55-10.00 Приветственное слово докладчиков. 

10.00-10.30 Флеболимфедема. Имеем ли мы право ставить такой диагноз? 

В докладе освещается тема, которая неоднократно поднимается в профессиональном 
сообществе : это характер венозного отека. Можем ли мы относить отек, 
развивающиися вследствие венозной патологии к лимфатическому или это отдельная 
нозология? В ~амках настоящего доклада будет разобраны патогенез венозного отека, 
связь венознои и лимфатической систем в генезе отеков и разобран термин 
«Флеболимфедема». 

Докладчик •демехова Марина Юрьевна, врач - хирург, флеболог, лимфолог, руководитель 
направления лимфологии сети медицин R . . 
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участвует с научными и образовательными докладами на всероссийских и международных 
конгрессах, курсах и семинарах. Автор и руководитель тематической лимфолоrической секции в 
рамках образовательного проекта «Тепа lncognita хирургической флеболоrии)). Соавтор РКИ по 
новому mпу компрессионного трикотажа. Член АФР, НКФ, АЛР, СПбВФ. 

10.30-11.00 Флеболимфедема при патологии глубоких вен. 

В докладе будет подробно разобран механизм образования отека при 
поспромботической болезни, а таюке при синдромах экстравазальной компрессии. 
Будет подробно разобрано как дифференцировать такой отек от «классической» 
лимфедемы и надо ли его корригировать. И самое главное, каким образом такой отек 
лечить. 

Докладчик • Счастливцев Илья Вениаминович, кандидат медицинских наук, доцент 
кафедры общей хирургии и лучевой диагностики лечебного факультета ФГАОУ ВО «Российский 
национальный исследовательский медицинский университет имени И.И. Пирогова» МЗ РФ 
(Москва). Автор и соавтор 58 научных публикаций, в том числе на анrлийском языке. Индекс 
Хирша I О. Регулярно участвует с научными и образовательными докладами и лекциями на 
всероссийских и международных конrрессах, курсах и семинарах. С 2017 года .является членом 
Программного комитета научно-образовательного проекта для врачей «Школа Тромбоза». 
Рецензент научного журнала «Флебология» (Медиасфера, Россия). Член АФР, РОХ, НКФ, СПВФ, 
ЕVF,НАТГ 

11.00 -11.30 Фnебоnимфедема при патологии поверхностных вен. 

Данный доклад освещает вопросы, которые могут возникнуть у практикующего 
флеболога при встрече с пациентом с клиническим классом СЗ по СЕАР (отек нижних 
конечностей на фоне хронической венозной недостаточности). Пациент с варикозной 
болезнью и классом СЗ по СЕАР - это пациент только флеболога? Должен ли 
флеболог, в рамках подготовки пациента с СЗ к плановому вмешательству на 
поверхностной венозной системе по поводу варикозной болезни, назначать 
дополнительные противоотечные мероприятия? Что делать с венозным отеком после 
устранения варикозной болезни? 

Докладчик - Лобастов Кирилл Викторович, кандидат медицинских наук, доцент кафедры 
общей хирургии и лучевой диагностики лечебного факультета ФГАОУ ВО «Российский 
национальный исследовательский медицинский университет имени И.И.Пирогова» МЗ РФ 
(Москва). Автор и соавтор 89 научных публикаций, в том числе на английском языке. Индекс 
Хирша 8. Регулярно участвует с научными и образовательными докладами и лекциями на 
всероссийских и международных конгрессах, курсах и семинарах. С 2017 года является 
руководителем Программного комитета научно-образовательного проекта для врачей «Школа 
Тромбоза». Рецензент научного журнала «Флеболоrия» (Медиасфера, Россия). Член АФР, НКФ, 
СПВФ, EVF, AVF, AVLS 

11.30-12.00 Дискуссия, ответы на вопросы участников. 

В течение 30 минут все спикеры отвечают на вопросы участников, которые можно 
задать при помощи модерируемого чата в трансляции. 

12.00 Закрытие мероприятия. 

Научный руководитель 
образовательного онлайн семинара 

«Флеболимфедема. 



О чем не должен забывать флеболог?» , 
Демехова МЮ 
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